САМЫЙ  ЛУЧШИЙ  СПОСОБ
Самый лучший и самый простой способ — это просто мыть руки и, конечно, не трогать грязными руками лицо, глаза, нос и рот.
.  «заразность» микробов на поверхности резко падает уже через пару часов, но .с короновирусом сроки могут быть разными:

Коронавирус на пластиковой и стальной поверхностях может сохраняться на срок до 72 часов.
Выяснилось, что на медной поверхности он может быть обнаружен на протяжении 4 часов, на картоне — до 24 часов, на пластике и стали — до 72 часов, а в форме мельчайших капелек в воздухе — на протяжении 3 часов. 
Тесты на коронавирус в Беларуси берут у трех категорий пациентов. Первая: те, кто был в Китае, Иране, Италии и Южной Корее.
Отрицательный тест — это не показатель того, что у человека нет коронавируса. То есть он сегодня мог быть отрицательным, а завтра положительным.
Чтобы снизить риск заболеть коронавирусом, нужно следовать простым рекомендациям:

· постоянно мыть руки водой с мылом не менее 20 секунд;

· если под рукой нет воды и мыла, то руки нужно протирать антисептиком на спиртовой основе;

· чихать и кашлять нужно в локоть или салфетку, которую нужно сразу же выбросить;

· грязными руками нельзя трогать лицо, в том числе глаза, нос и рот;

· к чихающим и кашляющим людям не надо подходить ближе чем на 1 метр;

· если у вас насморк, недомогание, то лучше не идти на работу, а остаться дома.


